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L'extase est une idée qui fascine depuis longtemps les anthropologues, philosophes,
poetes, théologiens, artistes_ .. Cet état d’1vresse durant lequel la conscience du monde
sensible s'abolit, cette « sortie de so1 », ouvre les portes d’une réalité alternative.
L aptitude a rentrer en transe est indissolublement liée a la nature humaine. Qu’elle
soit 4 des fins de guérison, spirituelle, pour améliorer I’'équilibre psychologique des
mdividus ou pour développer les relations sociales, le changement d’état de conscience
advient notamment par le rituel, dont toutes les sociétes et religions a travers le monde
ont depws longtemps reconnu !'importance. Il est un moyen d’autonomuser et
d’ameliorer 1’état de transe, et constitue une passerelle possible vers I'extase.
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L’exposition de Mel O’Callaghan au Palais de Tokyo, Dangerous on-the-way, explore
la question du geste rituel et de la transe comme éléments évocateurs de la condition
humaine. Ce nouvel opus approfondit le champ d’investigation de 1'artiste sur le
mouvement corporel comme indice de hen social et la nécessité pour I’homme d’avoir
des gestes rnituels. Ces derméres années, des ceuvres comme Parade (2014)
ou Ensemble (2013) mettaient en scéne des personnages anonymes plongés dans une

endurance corporelle.

Dans Parade (2014), des performeurs tiraient inlassablement sur des cordes reliées a
des systémes de poulies. La répétition des mouvements en fait une activité éreintante,
les nuances dans les gestes accomplis peu a peu avec une fatigue grandissante font la
beauté de la performance. La widéo Ensemble (2013), un diptyque panoranuque,
montre un homme luttant contre le puissant et redoutable jet d’eau d’une lance a
mcendie, portée par trois hommes vétis d’uniformes de pompiers. Sa marche, s1 elle
est enfravée, parviendra pourtant a se poursmvre. Chorégraphie mnvolontaire, elle est
I'image d’une détermunation sans fin. Montrée au ralenti, promptifude et lenteur
agissent ensemble Cette maitrise du temps, permise par le ralenfi, rend premier le
mouvement. Amsi, I’élément fondamental est dans 1’acte méme, dans le geste et sa
pussance. Les postures du protagomiste — tel un Sysiphe dans le contimmum de la vie —
poussées a leur extréme, deviennent un moment de beauté et de stupéfaction.

Ce mouvement en avant, effectué dans 1’adversité mais pourtant mexorable, est celm
d’un élan sans précipitation, d’une insurrection silencieuse. Il renvole au corps social,
quand I"individu ne peut agir que par le collectif. Le corps doit trouver sa place dans le
chaos des desirs individuels, des contraintes et des conventions sociales, dans le besom
brulant d’affirmation de so1. L’enjeu est amnsi celm d'une résistance permanente,
salvatrice.

Ic1, Dangerous on-the-way, a travers la question du geste et du mnfuel, est une
proposttion ambitieuse qui permet a Mel O’Callaghan d’ouvrir un espace d’ivresse
entre la vie et I'art.

Un ensemble de performeurs sont mvités a tenter l'expérience de la transe par
I'utilisation d’objets rythmiques — comme des crécelles ou encore un pong — et
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I’adoption d'une posture précise selon une durée donnee. D’apres les recherches de
Felicitas Goodman (1914-2005) — docteur en philosophie et en anthropologie —
I'accession a l'état d’extase ne serait possible que dans la réumion de certames
conditions : la position du corps, la répétition de mouvements, tels des balancements,
associés a un rythme sonore précis, et enfin, 'environnement. Autant de facteurs
(changements physiologiques, stimmlus rythmiques) qui permettent de modifier le
nmiveau de conscience et parvenir a un état de transe, portail vers une réalité alternative
ou I'on atteint 1’extase. L ensemble des gestes répétés dessment un nituel dont le sens
reste une éemgme. Le spectateur, face a ces expénmentations, s’appréte a embarquer

dans un voyage de 1’esprt.

Présenté dans la salle swvante, le film Dangerous-on-the-way a été tourné dans les
grottes de Gomantong situées sur 1’ile de Borneo. Profondément logées dans la collme,
dans une épaisse forét poussant sur un sol calcaire, ces immenses grottes sont célébres
pour abriter des mids de salanganes (espéce d’lurondelle de I’Asie du Sud-Est et
d’Océame), qui, récoltés depus le 13= siécle, constituent des mets particulierement
apprécies de la cuisine asiatique. Sumud Putih est le plus vaste des deux complexes de
grottes dans le systéme de Gomantong.

Les cueilleurs de mds sont des hommes d’une commmnauté autochtones, les Orang
Sungai, vivant a proximuté Cette collecte, qu a lien deux fois par an, releve d’une
pratique comme 1l en existe nulle part ailleurs. S’élevant a une centame de meétres de
hauteurs sur des échelles de rotin, et griace a un enfilage de cordes et poteaux ficelés
ensemble, les hommes parviennent a 1’objet de leur quéte par le biais d'un equipement
megenieux, mais précaire. Suspendu au-dessus d’un abime de plus de 120 metres de
hauteur, 1ls bravent le danger de maniere qu’on pourrait qualifier d’inconsciente. Des
lors, le résultat de leur récolte est, en regard des moyens mis en ceuvre pour y parvemir,
de I'ordre du muraculeux. Comment ne pas penser ic1 a cette mondialité quu dérange,
dans laquelle régnent I'oppression et 'exploitation des faibles par les puissants ?
Certes, mais I'ceuvre de Mel O’Callaghan a la finesse de mettre d’abord en scéne
I''dée d'un «monde en relatton», un monde aujourd’hw emmené par
I’ mnterpénétration des cultures et des imaginaires. Ici, I'individu ne peut agir que par le
collectif. Et 1’expérience, solitaire et partagée, produit le lien social
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La récolte des mids de salanganes, destinée a fournir les commercants asiatiques, a pris
au fil des siecles la forme d’un rituel quu a forge I"'1dentité culturelle et spirituelle du
peuple Orang Sungai. Chants, cris, paroles echangees dans un dialecte umique, fumée
de tabac... accompagnent dans un maelstrom de sons et d’odeurs leur ascension
vertigineuse. L’ environnement sensationnel de la grotte créé un paysage qui renvoie
aux fréfonds d'une ére perdue, on la nature, premuere et mvincible, a une intensité
presque « hallucinogéne » et dicte son dogme. Se dessinent ici les condifions d'une
possible accession a I’extase, que la vidéo de Mel O’Callaghan, englobante, révele par
le prisme d’un temps ralent:, et suspendu. Suspendus comme le sont les cueilleurs au-
dessus d’'un wvide sidéral, dont le wisage ressent et exprime foute cefte tension
cathartique. Les réflexions de Nietzsche, a travers les paroles de Zarathoustra, selon
lesquelles 1’homme est une corde tendue au-dessus de 1’abime, et dont I’artiste s’est
mspirée, résonnent a la vision de ces images. (« Il est dangereux de passer de ['autre
coté, dangereux de rester en route, dangereux de regarder en arriére — frisson et arrét

dangereux. »).

L’extréme difficulté de cette pratique qu repousse les limutes, rend ce nte collectif
extatique. Le film montre comment un corps peut se confronter aux choses, aux
epreuves, et comment la quéte peut étre le prétexte — heureux ou malheureux, consent
ou conframt — a tenter de transcender la realite.

Cette possibilité de transe extatique serait-elle salutaire en regard du danger de cette
pratique ? Il est étonnant de voir 4 quel pomnt 'expénence physique peut étre
considérée comme violente et dangereuse, tout autant que meditative et libératrice.

C’est sans doute la raison pour laquelle la beauté des images provient aussi de la
midesse de 1'expérience. Elles évoquent, en filiprane, a quel pomnt la connaissance
s’éprouve dans I’errance. Transpire 1c1 |’expérience méme de 'arfiste, quu aprés avorr
emprunté le long sentier escarpé qui meéne jusqu’a la grotte, éprouveé physiquement ce
trajet a travers 1’adversité de la jungle, s’est emparée du rituel de ce spectacle aénien,
approchant la personnalité de ces danseurs de cordes, dans les moments d’exultation
ou tragiques. La maténalité du film évoque aussi ce vécu subjectif. Il est nécessaire
pour I’homme d’avoir des nituels. La grotte de Simmd Putih, telle que révée par
Iartiste, est une hétérotopie : elle héberge 1'1maginaire, et obéit a des regles autres que
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celles du monde réel. Ici, le temps est suspendu aux gestes des collecteurs de mids
d’'otseaux. Le film de Mel O’Callaghan est le récit d’'une expérience lomn des
tremblements du monde : métaphore de la condition humaine, elle est « au bord du
monde. »

Isabelle Bernim
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